Аннотация
к адаптированной рабочей программе коррекционного курса 
«Развитие психомоторных и сенсорных процессов» для обучающихся 
с легкой умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями) 
 1-9 классов
Коррекционные занятия по развитию психомоторных и сенсорных процессов формируют учебную мотивацию, стимулируют сенсорно-перцептивные, мнемические и интеллектуальные процессы. А также на занятиях происходит гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля. Развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения.

           Развитие сенсорной системы тесно связано с развитием моторной системы, поэтому в программу включены задачи совершенствования координации движений, преодоления моторной неловкости, скованности движений, развития мелкой моторики руки и др.

Овладение сенсорными эталонами как способами ориентировки в предметном мире, формирование сенсорно-перцептативных действий невозможно без закрепления опыта обучающегося в слове. Через все  разделы программы в качестве обязательной проходит задача постепенного усложнения требований к речевому опосредованию деятельности обучающихся: от овладения  соответствующей терминологией до развернутого  сопровождения собственных действий речью и вербального определения цели и программы действий, т.е. планирования.
